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CEL WPROWADZENIA PROCEDUR

Celem wprowadzenia niniejszych Procedur jest ustalenie zasad organizacji zaje¢ w szkole,
wydawania positkdw, zapewnienia higieny, czyszczenia, dezynfekcji pomieszczen
i powierzchni oraz postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznidw
i pracownikéw Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Siennej, przy zachowaniu rezimu
sanitarnego w zwigzku z zagrozeniem chorobg COVID-19.

Procedury zostaty przygotowane w oparciu o wytyczne MEIN, MZ, GIS dla klas I-lll szkot

podstawowych?.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA EPIDEMIOLOGICZNEGO

Kazda osoba wchodzgca do budynku szkoty podlega obowigzkowej kontroli temperatury
ciata. Pomiar temperatury prowadzony jest przez pracownika szkoty, ktéry wyposazony jest
w $rodki ochrony osobistej, a w szczegdlnosci w jednorazowe rekawiczki oraz maseczke,

lub inne srodki ochrony zakrywajgce usta i nos z wytgczeniem przytbic, szalikéw, chust itp.

. Termometr bezdotykowy podlega dezynfekcji po uzyciu w danej grupie. W przypadku

korzystania z termometru innego niz bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym

uzyciu.

. W przypadku stwierdzenia podwyzszonej temperatury ciata tj. powyzej 38° C osoba badana

nie jest wpuszczana na teren budynku szkoty.

. W razie koniecznosci wejscia na teren szkoty rodzice/opiekunowie zobowigzani sg do

bezwzglednego stosowania jednorazowych rekawiczek ochronnych oraz maseczek, lub
innych srodkéw ochrony zakrywajgcych usta i nos z wytgczeniem przytbic, szalikow, chust
itp.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywiesza sie plakaty z zasadami prawidtowego

mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk - stosowne instrukcje.

. Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywac¢ dystans spoteczny miedzy sobg,

w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszgcy min. 1,5 m.
Uczniowie korzystajgcy z autobuséw szkolnych podczas drogi do i z szkoty powinny by¢

zaopatrzeni w indywidualng ostone nosa i ust.

! https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/wytyczne-sanitarne-dla-klas-1-3
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8.

9.

10.

Przy wejsciu gtéwnym na tablicy ogtoszen oraz w sekretariacie szkoty umieszcza sie numery
telefondw do wtasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej,
oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych .
Zasady bezpiecznego korzystania z biblioteki szkolnej okresla odrebna procedura.

Jezeli z pomieszczen szkoty korzysta podmiot zewnetrzny, nalezy zobowigza¢ go do
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen i uzytych przyrzgdéw oraz sprzetéw nalezgcych

do szkoty, jak rowniez ich wietrzenia.

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE

Do szkoty moze uczeszczad uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg w izolacji na warunkach domowych lub
w izolacji.

Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostone nosa i ust do
zastosowanie w przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z

aktualnymi przepisami prawa.

. Uczniowie sg przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez objawow

chorobowych sugerujgcych infekcje dréog oddechowych, przy czym na teren budynku szkoty
wpuszczany jest tylko uczen. W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego
w szkole( klasy pierwsze) rodzic/opiekun w szczegdlnych przypadkach, za zgodg Dyrektora
moze przebywac na terenie przedszkola z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci
(m.in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa,
w ktorej domu nie przebywa osoba w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji) i przy
zachowaniu dystansu spotecznego co najmniej 1,5 m. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa.
Uczniowie wpuszczani sg do szkoty/opuszczajg szkote wytgcznie przez jedno wyznaczone w
tym celu wejscie/wyijscie.

Jedna grupa ucznidw (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali.

Do grupy przyporzadkowani sg ci sami, stali nauczyciele ktérzy w miare mozliwosci nie

prowadzg zajec stacjonarnych w innych klasach.

. Czekajac na wejscie do szkoty albo sali lekcyjnej uczniowie zachowujg odpowiedni odstep

(co najmniej 1,5 m).
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8. Ewentualna komunikacja w przestrzeniach wspdlnych szkoty powinna by¢ tak
zorganizowana aby uczniowie w wiekszych grupach w miare mozliwosci nie stykali sie ze
soba.

9. W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60 roku zycia lub
z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego
ryzyka stosowane bedg rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie
w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych a w przypadku pracownikdéw administracyjnych
w miare mozliwosci praca zdalna).

10. Kazdy uczen musi posiada¢ witasne przybory i podreczniki. Uczniowie nie powinni
wymienia¢ sie przyborami szkolnymi miedzy sobg. Podreczniki szkolne powinny byc¢
przechowywane we wtasnej szafce ucznia.

11. Nauczyciel petnigcy dyzur w okolicach szatni nie dopuszcza do organizowania sie
wiekszych skupisk uczniéw przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zajec.

12. Nauczyciel organizuje ewentualne przerwy dla swojej grupy, w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod
nadzorem nauczyciela.

13. Zaleca sie korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na Swiezym
powietrzu na terenie szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu miedzy nimi.

14. Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

15. Przerwy sg organizowane dla ucznidw, tak aby zminimalizowa¢ ryzyko kontaktu
wiekszej grupy ucznidw. Harmonogram przerw i wyj$¢ ucznidow na boisko uzgadniany jest
na biezgco przez nauczycieli.

16. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

17. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy ucznidw ze szkoty majg
obowigzek zachowania dystansu spotecznego w odniesieniu do pracownikéw szkoty oraz
innych uczniow i ich rodzicdw wynoszacy min. 1,5 m.

18. Nalezy unikaé przekazywania uczniom przyboréw do pisania na tablicy, a w razie ich
wykorzystania przez ucznia przybory do pisania powinny by¢ zdezynfekowane.

19. Zeszyty, karty pracy, klaséwki, sprawdziany, zadania domowe, wypracowania, ktére sg

przygotowywane przez ucznidow w tradycyjnej, papierowej formie po zebraniu przez
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nauczyciela celem poddania kwarantannie powinny zosta¢ odtozone na okres 2 dni do

pudta, torby lub na wydzielone pétkii oznaczone datg zebrania od ucznidw.

IV.  ZAJECIA SWIETLICOWE

1. Szkota organizuje zajecia sSwietlicowe dla ucznidw, ktérych rodzice zgtosili potrzebe
korzystania ze Swietlicy szkolnej. Godziny pracy swietlicy wynikajg z potrzeb zgtaszanych
przez rodzicow.

2. Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w miare mozliwosci w grupach uczniéw z danej klasy oraz
w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych, ktére nie sg wykorzystywane do biezgce;j
nauki.

3. Pomieszczenia Swietlicy nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania
dzieci w Swietlicy, w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu

dezynfekcji.

V.  ORGANIZACJA ZYWIENIA

1. Korzystanie z positkdw nastepuje wyfgcznie w miejscach do tego przeznaczonych.
W przypadku braku mozliwosci organizacyjnych dopuszcza sie spozywanie positkow przez
dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia
positku.

2. Dania i produkty podawane sg przez osobe do tego wyznaczong (obstuge stotéwki). Dzieci
mogg spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢ przynoszone
w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

3. Wydawanie positkdw nastepuje wedtug harmonogramdéw uzgadnianych na biezgco przez
nauczycieli - opiekundw grup.

4. Po kazdej grupie uczniow blaty stotdéw i porecze krzeset powinny byé czyszczone. Odlegtosé
miedzy stolikami powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m, chyba ze miedzy stolikami znajduje
sie przegroda o wysokosci co najmniej 1 m, liczagc od powierzchni stolika.

5. Wielorazowe naczynia i sztucce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze minimum 60 °C lub je wyparzac.
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. Przy organizacji zywienia obok warunkow higienicznych wymaganych przepisami prawa
odnoszacych sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego wprowadza sie obowigzek
zachowania odlegtosci co najmniej 1,5 m pomiedzy stanowiskami pracy.

. Jezeli zachowanie odlegtosci co najmniej 1,5 m pomiedzy stanowiskami pracy nie jest
mozliwe wprowadza sie obowigzek stosowania $rodkdéw ochrony osobistej, ptynow
dezynfekujgcych do czyszczenia powierzchni i sprzetéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow,
sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow.

. Z obszaru sali jadalnej usuwa sie wszelkiego rodzaju dodatki kulinarne i dekoracyjne (cukier,

jednorazowe sztucce, wazoniki, serwetki).

HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN ORAZ POWIERZCHNI

. Przy wejsciu do budynku szkoty umozliwia sie skorzystanie z ptynu dezynfekujgcego do ragk
oraz zamieszcza sie informacje o sposobie jego uzycia. Wszystkie osoby wchodzace do
budynku szkoty zobowigzane sg do zdezynfekowania rak.

. Nauczyciel zobowigzany jest do zwracania uwagi na to aby uczniowie regularnie myli rece
wodg z mydtem szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze
Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

. W sali, w ktorej prowadzone s3 zajecia nalezy usungc¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie
mozna skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowacd.

. Zrédetka wody pitnej pozostaja wytaczone. Korzystanie przez ucznidw z innych
dystrybutoréw wody powinno odbywac¢ sie pod nadzorem opiekuna i przy realizacji zasad
higienicznych.

. W razie korzystania w trakcie zaje¢ z przyboréw sportowych (pitki, skakanki, obrecze itp.) i
programowych po kazdym uzyciu przez dane dziecko nalezy je doktadnie my¢, czyscic¢ lub
dezynfekowacd. Przybory sportowe nie powinny by¢ wykorzystywane jednoczesdnie przez
wiecej niz jedno dziecko.

. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych

zajeciach.
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7. Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany. W przypadku braku takiej mozliwosci sprzet
nalezy zabezpieczy¢ przed uzywaniem.

8. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty i z szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.
W razie przyniesienia przez ucznia ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw powinny
one by¢ pozostawione w szatni. W przypadku dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi nalezy dopilnowac aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym.

9. Sale lekcyjne, czesci wspodlne (korytarze) powinny byé wietrzone co najmniej raz na godzine
w trakcie przebywania dzieci w sali lekcyjnej, przed rozpoczeciem zaje¢, w czasie przerwy, a
w razie potrzeby takze w czasie zajec.

10. Wprowadza sie obowigzek wykonywania codziennych prac porzadkowych, ze
szczegdlnym  uwzglednieniem  utrzymania w  czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggédw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek, i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, wtgcznikow.

11. Po zakonczeniu zajec¢ lekcyjnych w danym dniu czyszczeniu podlega blat stotu i
porecze krzesta na ktérym siedziat uczen i nauczyciel.

12. Zapewnia sie biezgcg dezynfekcje toalet oraz ich wyposazenia w szczegdlnosci klamek,
kurkéw, pokretet do wody, przyciskow sptuczek.

13. Przeprowadzajagc  dezynfekcje nalezy S$cisle przestrzega¢ zalecenn producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji ze szczegdlng dbatosciag
0 przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkdéw stuzgcych
do dezynfekcji. Karty charakterystyk substancji uzywanych chemicznych do dezynfekc;ji
znajdujg sie w sekretariacie.

14. Podczas zaje¢ nauczyciele powinni czesto przypomina¢ uczniom o zasadach
zachowania higieny osobistej w tym o koniecznosci zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania.

15. Zuzyte chusteczki, maseczki, rekawice, inne $rodki ochrony osobistej oraz materiaty
wykorzystywane do czyszczenia i dezynfekcji powinny by¢ wyrzucane sg do pojemnika lub

worka na odpady mieszane.
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VIl.  PRZEBYWANIE NA TERENIE SZKOtY OSOB Z ZEWNATRZ

1. Przebywanie oséb z zewngatrz na terenie szkoty powinno by¢ ograniczone do minimum
z zachowaniem wszelkich srodkdéw ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

2. W razie potrzeby kontakt rodzicow/opiekundw z nauczycielem powinien nastepowac przy
wykorzystaniu telefonu lub poczty elektronicznej.

3. Zaleca sie zachowanie przez pracownikéw podwyzszonych Srodkéw ostroznosci przy
kontakcie z dostawcami towardw i artykutdow spozywczych. Najlepiej aby odbioru towaréw
i artykutdw spozywczych dokonywat jeden pracownik wyposazony w srodki ochrony
osobistej, a w szczegdlnosci w jednorazowe rekawiczki oraz maseczke, lub inne s$rodki

ochrony zakrywajgce usta i nos z wytgczeniem przytbic, szalikdw, chust itp.

VIIl. STOSOWANIE PRZEZ PRACOWNIKOW SRODKOW OCHRONY OSOBISTE!

1. Pracownicy szkoty powinni by¢ zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej — jednorazowe
rekawiczki oraz maseczki, lub inne $rodki ochrony zakrywajgce usta i nos z wytgczeniem
przytbic, szalikdw, chust itp.

2. W razie koniecznosci przeprowadzania zabiegdw higienicznych u ucznia — adekwatnie do
zaistniatej sytuacji personel opiekujgcy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy szkoty powinni

by¢ zaopatrzeni w fartuch w z dtugim rekawem.

IX.  PRZYJMOWANIE KORESPONDENCII, WNOSZENIE OPtAT

1. W przypadku przyjmowania z zewnatrz jakichkolwiek dokumentéw lub przesytek
pocztowych/kurierskich wymagane jest stosowanie przez osoby odbierajgce przedmiotowe
przesytki srodkéw ochrony osobistej w postaci maseczek, lub innych srodkdéw ochrony
zakrywajgcych usta i nos z wyfgczeniem przytbic, szalikéw, chust itp oraz dodatkowo
jednorazowych rekawiczek ochronnych.

2. Wnoszenie optat za wyzywienie dokonywane bedzie przelewem na wskazany numer

rachunku bankowego do 10 dnia nastepnego miesigca. W razie potrzeby kontakt
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rodzicow/opiekunéw z sekretariatem powinien nastepowac przy wykorzystaniu telefonu

lub poczty elektronicznej.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U UCZNIA

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38° C , kaszel, dusznosci) nalezy
odizolowac ucznia w specjalnie przygotowanym w tym celu pomieszczeniu nr 36 z
zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych o0séb przy réwnoczesnym
powiadomieniu rodzicéw/opiekundw w celu odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany
wtasny S$rodek transportu). O zaistniatym incydencie Dyrektor powiadamia organ

prowadzacy oraz stacje sanitarno-epidemiologiczng w Zywcu.

. Zajecia w tym dniu w klasie do ktdrej uczeszczat uczen powinny by¢ zawieszone,

a rodzice/opiekunowie uczniéw powinni by¢ poinformowani o zaistniatej sytuacji i wezwani

do odbioru dzieci.

. Do czasu obioru dzieci przez rodzicéw/opiekundw nauczyciel przeprowadza uczniow do

wczesniej przygotowanej, rezerwowej sali, a sala w ktérej przebywato dziecko z objawami

infekcji dréog oddechowych jest niezwtocznie wietrzona, myta i dezynfekowana.

. Obszar, w ktérym poruszato sie i przebywato dziecko nalezy podda¢ gruntownemu

sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (zabawki, klamki, porecze,
uchwyty).

Dyrektor sporzadza liste 0sdb, z ktérymi uczen podejrzany o zakazenie miat kontakt
w danym dniu i zabezpiecza j3 celem ewentualnego przekazania stacji sanitarno-
epidemiologiczne;.

Nalezy stosowacd sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy

ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U PRACOWNIKA

Do pracy mogg przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez objawdw chorobowych
sugerujgcych infekcje dréog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg w izolacji w

warunkach domowych lub w izolacji.
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2. W przypadku wystgpienia objawow infekcji drog oddechowych pracownik powinien
pozosta¢c w domu i skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade medyczng a w razie pogorszenia sie stanu zdrowia
zadzwonic¢ pod nr999 lub 112.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawow infekcji drog oddechowych nalezy odsungé¢ go od wykonywanych obowigzkdw
skierowac¢ pracownika do domu i poinformowac¢ o koniecznosci pozostania w domu oraz
kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczng a w razie pogorszenia sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub
112. W razie potrzeby Dyrektor powiadamia o incydencie organ prowadzacy oraz stacje
sanitarno-epidemiologiczng w Zywcu.

4. Na podstawie decyzji Dyrektora zajecia szkolne w tym dniu mogg by¢ zawieszone.

5. Jezeli objawy infekcji drog oddechowych dotyczg opiekuna uczniéw Dyrektor zabezpiecza
szybkie uzupetnienie kadry pedagogicznej a dzieci do czasu obioru przez
rodzicow/opiekunéw przeprowadzane sg do rezerwowej sali. Sala, w ktorej przebywat
opiekun ucznidw z objawami chorobowymi jest niezwtocznie wietrzona, myta
i dezynfekowana.

6. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddaé¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty).

7. Dyrektor sporzadza liste 0séb, z ktérymi pracownik podejrzany o zakazenie miat kontakt
w tym dniu i zabezpiecza jg celem ewentualnego przekazania stacji sanitarno-
epidemiologiczne;.

8. Nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy

ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.
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